
Date But de la randonnée Alt. Massif Point de départ Déniv. Durée Type
Cot. 

Gén.

Cot. 

Tech.
DVA Animateur 1 Animateur 2

Heure 

départ

jeu 07 janv La Pointe de la Cochette 1618 m Chartreuse
Entremont le Vieux / Les 

Bruyères
450 m 4h00 Circuit 1 2 Exer. Pierre Didier-Laurent Jean Luc Petit-Gas 8h30

dim 10 janv Le Col de Cherel 1495 m Bauges Jarsy / Précherel 520 m 4h00 Circuit 1 1
Exerc

ices
Catherine Alaphilippe Jean Fléchier 8h00

jeu 14 janv Le Grand Rocher et Crêt Luisard 1926 m Belledonnes
St Pierre d'Allevard / Foyer de 

ski de fond du Barioz
550 m 4h30 Circuit 1 2 Oui Jean Yves Claret André Chareyre 8h00

ven 15 janv La Grande Odyssée * Bauges La Féclaz 8h45

dim 17 janv La Croix de l'Alpe 1821 m Chartreuse Entremont le Vieux / La Plagne 750 m 5h00 A-R 2 2 Oui Mautice Teppaz Charles Massonnat 8h00

jeu 21 janv La Croix du Nivolet 1547 m Bauges Les Déserts / Eglise 620 m 5h00 Circuit 2 1 Non Jean Luc Petit-Gas Maurice Teppaz 8h30

du 22 au 24 

janv

Séjour raquettes sur les Crêts du 

Jura (voir note spéciale)
1720 m Jura Lelex (01) / Refuge du Ratou Catherine Alaphilippe Véronique Hordy *

sam 23 janv Chalet du Curé 1650 m Aravis La Giettaz 550 m 4h30 Circuit 1 2 Oui Jean Fléchier Maurice Teppaz 7h30

jeu 28 janv La Cochette et Les Trois Bornes 1434 m Bauges Arith / Montagny 620 m 5h30 Circuit 2 2 Non Françoise Grimaldi Pierre Didier-Laurent 8h00

dim 31 janv Le Belvédère d'Arpison 1440 m Chartreuse
Saint Pierre de Chartreuse / 

Pont des Allemands
850 m 6h00 Circuit 2 2 Oui Pascal Benoist Charles Massonnat 7h30

jeu 04 févr Le Crêt du Char 1468 m Bauges
Bellecombe en Bauges / Mont 

Devant
450 m 4h30 Circuit 1 1 Oui André Chareyre Jean Luc Petit-Gas 8h00

sam 06 févr La Pointe d'Orsières 1750 m Aravis Manigod / La Gutary 800 m 5h30 Circuit 2 2 Oui Pierre Didier-Laurent Pascal Benoist 7h30

dim 07 févr Repas des adhérents de T.L.C. Salle polyvalente Barberaz 12h00

jeu 11 févr Le Roc d'Arguille 1768 m Chartreuse
Saint Pancrasse / Route du Col 

du Coq
560 m 5h00 Circuit 1 2 Oui Jean Fléchier André Chareyre 7h30

sam 13 févr
La Croix d'Allan et le Plan de la 

Limace
1722 m Bauges Jarsy /Le Coudray 800 m 5h30 Circuit 2 2 Oui Charles Massonnat Clémence Besson 8h00

jeu 18 févr Le Belvédère de la Cula 1438 m Bauges
Saint François de Sales / Foyer 

de ski de fond
250 m 4h30 Circuit 1 1 Non Clémence Besson Jean Yves Claret 8h00

dim 21 févr Bosse de La Légette du Mirantin 1996 m Beaufortain Arèches / Les Carroz Dessus 875 m 6h00 Circuit 3 2 Oui Jean Fléchier Véronique Hordy 7h00

jeu 25 févr La Croix Cartier 1834 m Aravis
Saint Nicolas la Chapelle / 

Chaucisse
520 m 4h30 Circuit 1 2 Oui Pierre Didier-Laurent Jean Yves Claret 8h00

Note spéciale à venir

Note spéciale déjà diffusée
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sam 27 févr La Galoppaz 1681 m Bauges Aillon le Jeune / Le Penon 700 m 5h00 A-R 2 2 Oui André Chareyre Pierre Didier-Laurent 8h00

jeu 03 mars La Croix de l'Alpe 1821 m Chartreuse
Sainte Marie du Mont / Les 

Prés
720 m 5h00 A-R 2 2 Oui Jean Yves Claret Pierre Didier-Laurent 8h00

dim 06 mars La Croix de Léat 1825 m Belledonne Pinsot / Gleyzin 735 m 5h30 A-R 2 2 Oui Véronique Hordy Clémence Besson 8h00

jeu 10 mars Le Margeriaz 1845 m Bauges
Aillon Le Jeune / Place à 

Baban
520 m 4h30 Circuit 1 2 Non Clémence Besson Jean Luc Petit-Gas 8h00

sam 12 mars
Les Chalet de la Fullie et le Mont 

de la Vierge
1338 m Bauges Ecole 700 m 5h00 Circuit 2 2 Oui Pascal Benoist Christiane Michaud 8h00

jeu 17 mars
La Prairie de Montaimont La 

Buffaz
1860 m Vanoise Montaimont / La Planche 575 m 5h00 Circuit 1 1 Non André Chareyre Maurice Ballay 8h00

dim 20 mars Le Pied du Grand Mas 2126 m Lauzière Montgellafrey / Le Mollaret 800 m 6h00 A-R 2 2 Oui Charles Massonnat Clémence Besson 7h30

jeu 24 mars
Le Lac Achard et le Col de 

l'Infernet
2036 m Belledonnes Chamrousse / L'Arselle 420 m 4h30 Circuit 1 1 Oui Jean Luc Petit-Gas Pierre Didier-Laurent 8h00

lun 28 mars La Roche Parstire 2108 m Beaufortain Arèches / Boudin 800 m 6h00 Circuit 2 2 Oui Pierre Didier-Laurent Jean Fléchier 7h00


